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Le cause principali della scomparsa
delle zone umide sono:

L'ECOSISTEMA RSkt
DELLE ZONE UMIDE

N Agricoltura intensiva e drenaggio
delle terre.

N Sovrasfruttamento delle risorse
naturali (caccia, pesca,
deforestazione).

N Cambiamenti climatici, quali
ad esempio la prolungata
siccita e lI'innalzamento del
livello del mare.

A contlnentj eccet‘tq | A artlde e so
classificate |n~cmb|ue principali tlpologle

Marine: Iagune costiere, barriere coralline,
~ Estuarine: delta, paludi tidali, mangrovie.
Lacustrine: zone umide associate ai laghi.
Riverine: lungo fiumi e torrenti.
Palustri: paludi, torbiere, acquitrini.

Oltre a queste, esistono zone umide artificiali, come bacini idrici, campi
irrigati e aree di trattamento delle acque reflue.

Le zone umide rappresentano uno degli ecosistemi piu ricchi e produttivi del pianeta grazie ai numerosi
benefici, che offrono. Tra questi rientrano:
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Servizi ecosistemici forniti dalle zone umide

climatici (Fonte: Convenzione di Ramsar sulle Zone Umide, 2018)



Effetti della perdita di zone umide

A LIVELLO AMBIENTALE
N Una drastica riduzione della biodiversita.
M l'alterazione del ciclo idrologico e la diminuzione della qualita delle acque.

N Maggiore erosione costiera e instabilita ecologica.

A LIVELLO SOCIO-ECONOMICO
N Aumenta la vulnerabilita delle comunita agli eventi climatici estremi.

N Riduce le risorse naturali disponibili per oltre un miliardo di persone.

N Ha un impatto negativo sulla sicurezza alimentare e sulla salute pubblica.

Accordi e politiche per Ia tutela delle zone umide

N Convenzione di Ramsar sulle Zone Umide:
Unico trattato internazionale dedicato specificatamente alla
conservazione e all'uso sostenibile delle zone umide, firmato nella
citta iraniana di Ramsar nel 1971. Ad oggi 170 paesi nel mondo hanno
aderito alla Convenzione.

N Rete Natura 2000 dell'Unione Europea:
Una rete di aree protette che garantisce la conservazione attraverso la
ptezione legale e la gestione sostenibile.

che enfatizza la gestione ambientale
integrata. Questa strategia so oIinee il
ruolo delle zone umide nella
costruzione di resilienza riducendo i
rischi di alluvioni e danni da tempeste.

Zone umide di importanza internazionale in tutto il mondo.
(Fonte: Home | Ramsar Sites Information Service).

in]
Localizzazione dei Siti RAMSAR in Italia.

Fonte: (https://www.mase.gov.it/pagina/elenco-delle-zone-umide)

I siti Ramsar della Sardegna

La Sardegna ospita 9 Siti RAMSAR che coprono il 17% della
superficie umida d'ltalia, distinguendosi come leader negli
sforzi di conservazione delle zone umide.

STAGNO DI MOLENTARGIUS:
Istituito nel 1976 copre una superficie di 1401 ha

STAGNO DI CAGLIARI
Istituito nel 1976 copre una superficie di 3466 ha

STAGNO DI CABRAS
Istituito nel 1979 copre una superficie di 3575 ha

STAGNO DI CORRU S'ITTIRI, STAGNI DI SAN GIOVANNI
E MARCEDDI

Istituito nel 1979 copre una superficie di 2610 ha

STAGNO DI PAULI MAIORI
Istituito nel 1979 copre una superficie di 287 ha

STAGNO DI SALE PORCUS
Istituito nel 1982 copre una superficie di 330 ha

STAGNO DI MISTRAS
Istituito nel 1982 copre una superficie di 680 ha

FOCE DEL RIO POSADA
Istituito nel 2021 copre una supe
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Nonostante gli sforzi di conservazione,
persistono diverse sfide.

La mancanza di finanziamenti adeguati, i
conflitti di interesse tra sviluppo economico e
tutela ambientale e I'assenza di un

coordinamento globale efficace rappresentano
ostacoli significativi.

Tuttavia, le prospettive future indicano:

Un‘integrazione crescente delle zone umide
nei piani di adattamento climatico.

L'uso di tecnologie avanzate per il
monitoraggio e la gestione sostenibile.

Una maggiore collaborazione tra governi,
comunita locali e organizzazioni
internazionali per una governance piu
efficace.
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gestione sostenibile deIIe zone umide
Raccoglie e analizza dati ambientali per monitorare ecosistemi,
minacce e strategie di conservazione.
- Attraverso webGlIS e rapporti tecnici, diffonde informazionisu
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mfo@medseafoundation.o .
www.medseafoundation.org *
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